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Mame radost

Diakonie CCE a Asociace poskyto-
vatelll socialnich sluzeb jiz po tfi-
nacté vyhlasila Narodni cenu soci-
alnich  sluzeb PECOVATEL/KU
ROKU, pfi které oceriuji pracovniky
ve vSech druzich socialnich sluzeb.
Akce se kona pod zastitou prvni
damy Evy Pavlové a MPSV.

Jsme moc radi, Zze nas kolega Petr
z PecCovatelské sluzby postoupil do
uzkého vybéru ocenéni Pelovatel/
ky roku. Jsme na n& nesmirné hr-
di! Svou spolehlivou praci, lidskym

pfistupem, otevienym srdcem,
S usmévem, plnym nasazenim
i slovem povzbuzeni déla klientim
i nam v tymu kazdy den lepSim.
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Leden v brnénské Diakonii

Do Chranéného bydleni Nosislav zavitali na za¢atku ledna Tfi kralové
s koledou a kasi¢kou. Na jejich navstévu se kazdoro¢né téSime a jsme
moc radi, Ze i ti, ktefi sami potfebuji pomoc, chtéji pomahat druhym.

Oblibena &innost v Chranéném bydleni Ovecka je hrani her. Mame jich
nékolik spoleCnych a dalSi dostavaiji klienti napf. v ramci vanoCnich dar-
kG od sboru CCE Brno I. Jedna z novych her byla Hadi a zebfiky, ktera
se hned stala favoritem. Oblibené, hlavné pro muzskou Cast klientd, jsou
Sachy. Casto také hrajeme hru Jednim slovem. Diky ni si rozSifujeme
slovni zasobu a zaroven se i pobavime.

mmu"! Po svate¢nich dnech se opét sesli vSichni v pIné sestavé v Centru den-

nich sluzeb Letovice. B€hem ledna se klienti vénovali rukodélnym nebo
pohybovym aktivitam. Spole¢né jsme si obas néco uvafili nebo upekli.
ProtozZe je ale tfeba peCovat i o své zdravi, vratili jsme se ke cviCeni.
A to na rotopedu nebo motomedu. Castéji také zafazujeme chozeni na
prochazky. Zdolané kilometry pak pocitame a virtualné cestujeme po
zajimavych mistech nasi republiky. Ted klienti dojeli trasu z Hluboké
nad Vltavou do Tel&e a pokracuji do Lednice.

ZaCatek roku patfi jiz tradi¢né k vystavovani potvrzeni o darech za pre-
desly rok. Pokud vam jesté nedoslo, znamena, Ze na vas nemame kon-
takt. Prosim, napiSte nam na e-mail: pr@diakoniebrno.cz a potvrzeni
vam obratem vystavime. VaS$i podpory si velmi vazime a dékujeme!




Uz nas

neprehlédnete

Mozna jste si vSimli drobné, ale pro
nas dulezité zmény. Na vSech na-
Sich domech nové najdete nové
cedule. A v Brng, na Hrnéifské,
k nim pfibyla i vlajka na$i organiza-

Mame z téhle zmény opravdu ra-
dost. Je to dalSi krok k tomu, aby
nase prace byla vidét. A aby nas
lidé, ktefi nas potfebuji, snaz nasli.
Pokud pujdete kolem, mrknéte
nahoru... :)
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Zveme vas

Sbor CCE Brno |. chysta uz potreti
zabavny kviz, jehoz vytézek pujde
na volnocasové aktivity klientd Chra-
néného bydleni Ovecka. Pubquiz
bude ve C&tvrtek 26. unora od 18 ho-
din na Zelené fafe na Opletalové
ulici. Pfihlasit se dopfedu je mozné
na e-mailu: farari@cervenykostel.cz.

' Zapisné za jednoho ¢&lena je 100 K&.

. A - Pubquiz

pro Diakonil CCE
Chranéné bydleni
Oveéka

26. anora 2026

zdravé
a hodnotné ceny,
dechberouci
témata,
vytézek
pro skvélé lidi

Na zacCatku bfezna pfipravuje De-
mentia Institut v prostorach hotelu
Avanti konferenci o demenci v dialo-
gu profesi a zkuSenosti. Brnénska
Diakonie je jednim z partnert konfe-
rence. P¥i ni se muzete s nami potkat
na stanku nasi organizace.
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Spolecnost,

ktera rozumi

Demence v dialogu profesi a zkuSenosti

5.—-6.3.2026
Hotel Avanti, Brno
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Poradé:  DEMENTIA
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e-mail: pr@diakoniebrno.cz

Doporucujeme
porad

PSYCHO

Psycho je podcast o temnych
i méné temnych zakoutich lidské
mysli. Propojuje trendy a soucas-
né popkulturni déni pohledem
psychologie. Je to takovy psycho-
logicky deep dive, ale s nadhle-
dem.

Psycho sleduje, jak se dnesni
trendy stavaji zrcadlem nasi psy-
chiky — a nabizi védecky i lidsky
pohled na to, co nas fascinuje,
dési nebo spojuje.

A o jakych tématech se muzeme
néco dozvédét? Treba o tom,
kdyZ se obét zamiluje do svého
pachatele. O tom, co udéla s lid-
mi velka moc. O fenoménu nar-
cismu. O Clovéku, ktery vyménil
zavislost na alkoholu na zavis-
losti na praci. O umirani blizkého
Clovéka. O parovych terapiich.
A mnoho dalSich.

= Radio Wave

Pofad mUlzete poslouchat jednou
za dva tydny ve Ctvrtek v 19 ho-
din na radiu wave nebo ze zazna-
mu zde: https://wave.rozhlas.cz/
psycho-5183697
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