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 Leden v brněnské Diakonii 

Do Chráněného bydlení Nosislav zavítali na začátku ledna Tři králové   
s koledou a kasičkou. Na jejich návštěvu se každoročně těšíme a jsme 
moc rádi, že i ti, kteří sami potřebují pomoc, chtějí pomáhat druhým. 
Oblíbená činnost v Chráněném bydlení Ovečka je hraní her. Máme jich 
několik společných a další dostávají klienti např. v rámci vánočních dár-
ků od sboru ČCE Brno I. Jedna z nových her byla Hadi a žebříky, která 
se hned stala favoritem. Oblíbené, hlavně pro mužskou část klientů, jsou 
šachy. Často také hrajeme hru Jedním slovem. Díky ní si rozšiřujeme 
slovní zásobu  a zároveň se i pobavíme.  
Po svátečních dnech se opět sešli všichni v plné sestavě v Centru den-
ních služeb Letovice. Během ledna se klienti věnovali rukodělným nebo 
pohybovým aktivitám. Společně jsme si občas něco uvaříli nebo upekli. 
Protože je ale třeba pečovat i o své zdraví, vrátili jsme se ke cvičení.     
A to na rotopedu nebo motomedu. Častěji také zařazujeme chození na 
procházky. Zdolané kilometry pak počítáme a virtuálně cestujeme po 
zajímavých místech naší republiky. Teď  klienti dojeli trasu z Hluboké 
nad Vltavou do Telče a pokračují do Lednice.  
Začátek roku patří již tradičně k vystavování potvrzení o darech za pře-
dešlý rok. Pokud vám ještě nedošlo, znamená, že na vás nemáme kon-
takt. Prosím, napište nám na e-mail: pr@diakoniebrno.cz a potvrzení 
vám obratem vystavíme. Vaši podpory si velmi vážíme a děkujeme! 

 

Máme radost 

Jsme moc rádi, že náš kolega Petr 
z Pečovatelské služby postoupil do 
úzkého výběru ocenění Pečovatel/
ky roku. Jsme na něj nesmírně hr-
dí! Svou spolehlivou prací, lidským 
přístupem, otevřeným srdcem,       
s  úsměvem, plným nasazením       
i slovem povzbuzení dělá klientům 
i nám v týmu každý den lepším.     

Diakonie ČCE a Asociace poskyto-
vatelů sociálních služeb již po tři-
nácté vyhlásila Národní cenu soci-
álních služeb PEČOVATEL/KU 
ROKU, při které oceňují pracovníky 
ve všech druzích sociálních služeb.  
Akce se koná pod záštitou první 
dámy Evy Pavlové a MPSV.  
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Doporučujeme 
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Už nás  
nepřehlédnete 

 

Zveme vás 

Možná jste si všimli drobné, ale pro 
nás důležité změny. Na všech na-
šich domech nově najdete nové 
cedule. A v Brně, na Hrnčířské,      
k nim přibyla i vlajka naší organiza-
ce, která nás dělá ještě o něco vidi-
telnějšími.  

Máme z téhle změny opravdu ra-
dost. Je to další krok k tomu, aby 
naše práce byla vidět. A aby nás 
lidé, kteří nás potřebují, snáz našli.  

Pokud půjdete kolem, mrkněte    
nahoru… :) 

Psycho je podcast o temných        
i méně temných zákoutích lidské 
mysli. Propojuje trendy a součas-
né popkulturní dění pohledem 
psychologie. Je to takový psycho-
logický deep dive, ale s nadhle-
dem.  

Psycho sleduje, jak se dnešní 
trendy stávají zrcadlem naší psy-
chiky – a nabízí vědecký i lidský 
pohled na to, co nás fascinuje, 
děsí nebo spojuje.   

Sbor ČCE Brno I. chystá už potřetí  
zábavný kvíz, jehož výtěžek půjde 
na volnočasové aktivity klientů Chrá-
něného bydlení Ovečka. Pubquiz 
bude ve čtvrtek 26. února od 18 ho-
din na Zelené faře na Opletalově 
ulici. Přihlásit se dopředu je možné 
na e-mailu: farari@cervenykostel.cz. 
Zápisné za jednoho člena je 100 Kč. 

Na začátku března připravuje De-
mentia Institut v prostorách hotelu 
Avanti konferenci o demenci v dialo-
gu profesí a zkušeností. Brněnská 
Diakonie je jedním z partnerů konfe-
rence. Při ní se můžete s námi potkat 
na stánku naší organizace. 

A o jakých tématech se můžeme 
něco dozvědět? Třeba o tom, 
když se oběť zamiluje do svého 
pachatele. O tom, co udělá s lid-
mi velká moc. O fenoménu nar-
cismu. O člověku, který vyměnil 
závislost na alkoholu na závis-
losti na práci. O umírání blízkého 
člověka. O párových terapiích.   
A mnoho dalších. 

Pořad můžete poslouchat jednou 
za dva týdny ve čtvrtek v 19 ho-
din na radiu wave nebo ze zázna-
mu zde: https://wave.rozhlas.cz/
psycho-5183697 
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