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Psani od srdce

Vzpominate si jesté na ten pocit,
kdyZ jste otevreli schranku a nasli
v ni ruéné psany vzkaz? Par vét,
které dokazaly vykouzlit usmév na
tvafi a zahfat u srdce. V dnesni do-
bé jsou takové drobnosti vzacné;si
nez kdy dfiv a pravé proto maji tak
velkou silu.

Od nedéle béZi kampan Psani od
srdce, ktera propojuje generace
a pfinasi radost tam, kde je ji nékdy
méné. Kazdy z nas si muze vybrat
,Svého" seniora a poslat mu pohled.
Par milych slov, ktera mohou zna-
menat mnohem vic, nez si dokaze-
me predstavit.

Par laskavych slov od srdce
dokdZe divy. Napiste je taky.

Psaniodsrdce
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Pro nékoho je to jen chvilka u stolu
S propiskou v ruce. Pro jiného ale
okamzik, na ktery bude dlouho
vzpominat. Pocit, Ze na néj nékdo
mysli. Ze neni sam.

Zapojit se je pfitom velmi jednodu-
ché. Staci navstivit webové stranky
psaniodsrdce.cz, vybrat si kon-
krétniho seniora a napsat par vét.

Mozna vas prekvapi, kolik radosti
muZze prinést obyCejny pohled.
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Zpravodaj brnénskeé
Diakonie CCE

Brezen v brnéenské Diakonii

V Centru dennich sluzeb Letovice slavili. Ale nebyla to ledajaka oslava.
Své druhé narozeniny oslavila canisterapeuticka fenka Molly. Klienti
spole¢né ,upekli“ dort a oslava mohla zacit!

To, ze do Centra dennich sluzeb Brno chodi pravidelné pejsek nikoho
nepiekvapi. Ted jsme ale udélali vyjimku a pani terapeutka pfisla s krali-
kem. Uvidime, co to bude pfisté :)

Zaméstnanci Chranéného bydleni Letovice vyrazili spoleéné na vedefi
a bowling a uZili si tak spole¢né pfijemny vecer, kdy mohli na chvili vy-
pnout pracovni myslenky. Moc dékujeme restauraci Havirna v Letovicich
za tuto moznost a podporu.

V PecCovatelské sluzbé jsme se spole¢né setkali k diskuzi o kvalité sluz-
by. Pod vedenim facilitdtora se setkavaji pracovnici z pfimé péce, soci-
alni pracovnici a vedouci, sdileji své postiehy k tématu a zaméfuji se na
otazku kvality sluzeb z pohledu praxe .

Jsme moc radi za spolupraci se Stfedni zahradnickou Skolou v Rajhra-
dé. Uz treti rok jeji studenti jezdi k nam do Chranéného bydleni Nosislav
pomoct prostfihat zahradu. Dékujeme!

Jako kazdoro€né jsme se i letos uc€astnili Jarmarku neziskovek, ktery
poradal festival Jeden svét. .




Zveme vas:

Dny dobrovolnictvi a Den zemé

| v letoSnim roce se pfipojujeme ke Dnum dobrovolnictvi — a to hned ve
tfech naSich sluzbach. Mate v pfistim tydnu trochu €asu navic? Budeme
moc radi, kdyz se zapojite a pfijdete nam pomoct. Kazda ruka se pocita :)

A pokud jste senior a jste z Brna, pfijdte na setkani seniorll pfi pfilezitosti
Dne zemé. Budeme tam pfedstavovat nade seniorské sluzby.

Té&Sime se na vas!
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Pomozte nam rozzarit domov v Letovicich

Misto konani: Letovice, AlSova 635/3
Cas: 9:00-16:00

ochotni pfiloZit ruku k dilu.
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OBJEVTE NOSISLAV
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‘ Senior

Brénské Senior Pointy si Vis dovoluji pozvat na setkni seniori

Den Zemé s moudrosti let

Pfijdte strévit smyslupiné dopoledne piné tvofeni a inspirace.
Ceka Vas pohodova atmosféra, zajimavé podnéty, kviz o ceny a dalsi.

Kdy: 21. dubna 2026

Na co se
Mendlovo ném. 1a, Brmo, ,skienik” i
ittt mozZete tésit?
v zahradé klastera augustiniand.
9.30 -11.30 » Tvofivé dilny
Tvofivé dilry, Cesta udriitelnosti, » Cesta udrZitelnosti
Kavirna Vzpoeminek. » Piani Zemi

11.30-1230
Prednaika: Jak Setiit ekologickjm
chovanim své penize | piirodu na Zemi.

= Kavarna Vzpominek
» Insplratived pfednéaska

Proé prijit?
+ Strivite pfijemné dopoledne ve spoleznasti aktivnich kdi
+ Dozvite se inspiratini & praktické tipy pro ka2dodenni Zivot
» Zapojte se do spoleéného projektu pro nast Zem|
» Podpofite myélenku mezigeneracni adpavédnosti

BIRAE  Vetup, drobnd darky a obterstveni js ZDARMA,
e Vice i na: www.seni /den-zeme
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Doporucujeme
knihu:

VIDIS ME?

Kniha, ktera pomaha détem i do-
spélym pochopit, jak funguje zrak
a jaké to je, kdyz vidéni neni sa-
moziejmost.

Soucasti knihy jsou tfi specialni
bryle, které simuluji rizné zrako-
vé vady. Déti si tak mohou svét
doslova vyzkouset jinyma ocima
a lépe porozumét zrakovym han-
dicapim i lidem okolo sebe.

Tato kniha vznikla jako spolecny
projekt tfi instituci. Spolku Albina,
nakladatelstvi POP — PAP a na-
dace Leontinka. Polovina nakladu
byla zdarma poskytnuta do $kol,
specialné pedagogickych center,
ranych pécCi a dalSich zafizeni
podporujicich déti se zrakovym
znevyhodnénim.
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